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PROSTOČASNE AKTIVNOSTI maj 2026 – BIVALNA ENOTA MARIBOR
	DELAVNICE
	AKTIVNOSTI
	DATUM IZVEDBE

	UREJANJE OKOLJA/VRTA
	· urejanje vrta in cvetličnih gred 

	- vsak petek (vezano na vreme in letni čas)


	REKREACIJSKE AKTIVNOSTI
	· skupinska telovadba: raztezne vaje, počepi
· sprehodi
· rekreativni pohod v organizaciji MD Sožitje (Arboretum Volčji Potok)
· pohod - Oplotniški vintgar 
	2.5., 9.5., 16.5., 23.5., 30.5.
vsakodnevno 
2.5.2026

10.5.2026

	NAČRTOVANJE AKTIVNOSTI Z UPORABNIKI
	· pregled in načrtovanje prostočasnih aktivnosti
· priprava predlogov jedi za jedilnik
· priprava dežurstev
	3.5.2026
3.5.2026
zadnji teden v mesecu

	DODATNE AKTIVNOSTI

	· ogled nogometne tekme (NK Maribor - NK Olimpija)
· skupni izlet institucionalnega varstva-Bela krajina
· družabni večer (pižama party)
· sprostitveni dnevi na Domačiji Firbas
	9.5.2026
16.5.2026
24.5.2026
25.5.-29.5.2026


	BRALNO POGOVORNE DELAVNICE
	· pogovorna delavnica: Praznik dela
	1.5.2026

	KULINARIČNE DELAVNICE
	· izdelava domačih rezancev in ribane kaše
	31.5.2026





	Varstveno delovni center POLŽ Maribor
Park mladih 4 • 2000 Maribor
 02/320 86 50  041 762 806
 vdc.polz@vdcpolz.si,  www.vdcpolz.si
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