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AKTIVNOSTI V JULIJU 2026 – BIVALNA ENOTA LJUBLJANSKA
	DELAVNICE
	AKTIVNOSTI
	DATUM IZVEDBE

	USTVARJALNE DELAVNICE
	       -      izdelava ladjic iz papirja
       -      poletna dekoracija hiše
       -      barvanje pobarvank za odrasle
	5. 7. 2026
9. 7. 2026
12. 7. 2026

	DELAVNICE ZA OSEBNO RAST
	· izraženje čustev – jeza

	12. 7. 2026

	KULINARIČNE DELAVNICE 
	       -      sladoledna bomba
       -      priprava osvežilne poletne sladice v kozarčku
	11. 7. 2026
26. 7. 2026

	UREJANJE OKOLJA/VRTA
	       -      pometanje pločnikov in ureditev okolice

	- vsako soboto (vezano na vreme)

	REKREACIJSKE AKTIVNOSTI
	· telovadba: raztezne vaje, vaje za mišično moč
· sprehodi
· pohod na Lovrenška jezera
	11. 7. in 18. 7. 2026
vsakodnevno 
12. 7. 2026

	SODELOVANJE UPORABNIKOV PRI IZVAJANJU STORITVE
	· pregled in načrtovanje prostočasnih aktivnosti
· priprava predlogov jedi za jedilnik
· priprava dežurstev
	1. 7. 2026
5. 7. 2026
tretji teden v mesecu

	DRUŽABNE AKTIVNOSTI
	· igranje družabnih iger (Človek ne jezi se, enka)

	tedensko

	DODATNE AKTIVNOSTI

	· obisk Mestnega parka - Art kamp 
· sprehod in sladoled
· kopanje na zunanjem kopališču
· pižama party s karaokami
	4. 7. 2026
18. 7. 2026
19. 7. 2026
25. 7. 2026





	Varstveno delovni center POLŽ Maribor
Park mladih 4 • 2000 Maribor
 02/320 86 50  041 762 806
 vdc.polz@vdcpolz.si,  www.vdcpolz.si
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