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PROSTOČASNE AKTIVNOSTI avgust 2026 – BIVALNA ENOTA PEKRSKA
	DELAVNICE
	AKTIVNOSTI
	DATUM IZVEDBE

	UREJANJE OKOLJA/VRTA
	· urejanje vrta in cvetličnih gred 

	- vsak petek (vezano na vreme in letni čas)


	REKREACIJSKE AKTIVNOSTI
	· skupinska telovadba: raztezne vaje, počepi
· sprehodi
· kopanje v termah
	1.8., 8.8., 15.8., 22.8., 29.8.
vsakodnevno 
16.8.2026

	NAČRTOVANJE AKTIVNOSTI Z UPORABNIKI
	· pregled in načrtovanje prostočasnih aktivnosti
· priprava predlogov jedi za jedilnik
· priprava dežurstev
	2.8.2026
2.8.2026
tretji teden v mesecu

	DODATNE AKTIVNOSTI

	· druženje z uporabniki drugih enot (obisk bivalne enote Ljubljanska)
· ogled Maribora (Trg svobode)
· obisk živalskega vrta (Slovenske Konjice)
	8.8.2026

22.8.2026
30.8.2026

	DUHOVNE
VSEBINE/DELAVNICE
	· obisk svete maše
	15.8.2026






	Varstveno delovni center POLŽ Maribor
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