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AKTIVNOSTI V OKTOBRU 2026 – BIVALNA ENOTA LJUBLJANSKA
	DELAVNICE
	AKTIVNOSTI
	DATUM IZVEDBE

	BRALNO POGOVORNE URICE
	· Prijateljstvo in medsebojna pomoč
	3. 10. 2026


	KULINARIČNE DELAVNICE 
	       -      skutni žepki z marmelado
       
	10. 10. 2026


	UREJANJE OKOLJA/VRTA
	       -      pometanje pločnikov in ureditev okolice

	- vsako soboto (vezano na vreme)

	REKREACIJSKE AKTIVNOSTI
	· telovadba: raztezne vaje, vaje za mišično moč
· sprehodi
· pohod do slapa Skalca

	17. 10. in 31. 10. 2026
vsakodnevno 
3. 10. 2026

	SODELOVANJE UPORABNIKOV PRI IZVAJANJU STORITVE
	· pregled in načrtovanje prostočasnih aktivnosti
· priprava predlogov jedi za jedilnik
· priprava dežurstev

	1. 10. 2026
4. 10. 2026
tretji teden v mesecu

	DRUŽABNE AKTIVNOSTI
	· besedne uganke
· ogled nogometne tekme NK Maribor - NK Celje 

	4. 10. 2026
17. 10. 2026

	DODATNE AKTIVNOSTI

	· nabiranje kostanjev za piknik
· izdelava sivkine soli za kopeli
· kostanjev piknik in druženje z uporabniki BEPE
· obisk grobov svojcev uporabnikov 
· sprehod in tortica v slaščičarni
	11. 10. 2026
17. 10. 2026
18. 10. 2026
24. in 25. 10. 2026
31. 10. 2026





	Varstveno delovni center POLŽ Maribor
Park mladih 4 • 2000 Maribor
 02/320 86 50  041 762 806
 vdc.polz@vdcpolz.si,  www.vdcpolz.si
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